
تجربه کاربران درباره شروع ریاضی دهم از
تابستان یا مهر

۷ تجربه متفاوت از دانشآموزان و کاربران انجمنهای آموزشی

۱
شروع تابستانی باعث شد در طول سال جلوتر

باشم 
تجربه مثبت

تابستان

یک دانشآموز نوشته بود که درس ریاضی را در تابستان با کتاب و منابع آنلاین مطالعه کرده و
در سال بعد عملکرد خوبی داشته است. از نظر او، این روش برای کسی مناسب است که پایه
ریاضی نسبتاً خوبی دارد، انگیزهاش را حفظ میکند و هنگام گیرکردن از آموزشهای آنلاین

کمک میگیرد.

گفتوگوی کاربران در Redditمنبع: 

۲
دوره تابستانی خیلی فشرده بود و همه مطالب در

ذهنم نماند 
تجربه منفی

تابستان

کاربری که یک دوره هشتهفتهای ریاضی را در تابستان گذرانده بود، آن را بسیار سنگین
توصیف کرد. او گفته بود بخش زیادی از مطالب را بعدها، هنگام شرکت در کلاس سال بعد و
تدریس خصوصی، بهتر یاد گرفته است؛ بنابراین دوره فشرده را فقط به دانشآموزانی توصیه

میکرد که توان تحمل حجم زیاد تمرین را دارند.

گفتوگوی کاربران در Redditمنبع: 

https://www.reddit.com/r/APStudents/comments/11dsm2i/has_anyone_taken_pre_calc_over_summer_or_skipped/
https://www.reddit.com/r/APStudents/comments/11dsm2i/has_anyone_taken_pre_calc_over_summer_or_skipped/


این متنها خلاصه و بازنویسی تجربه کاربران هستند و نقلقول مستقیم نیستند.
sam-math.com

هشدار درباره مرورتابستان شروع کردم، اما در طول سال مغرور شدم۳

یکی از کاربران ایرانی نوشته بود که از تابستان دروس تخصصی را شروع کرد و ابتدا عملکرد
خیلی خوبی داشت؛ اما چون تصور میکرد مطالب را از قبل بلد است، در پاییز مرور و تمرین
را جدی نگرفت و در یکی از امتحانها نتیجه بسیار ضعیفی گرفت. تجربه او نشان میدهد

شروع زودتر، بدون ادامهدادن تمرین در طول سال، تضمینکننده موفقیت نیست.

انجمن کنکورمنبع: 

۴
از مهر جدی شروع کردم و به نتیجهای که میخواستم

رسیدم 
تجربه مثبت

مهر

یک کاربر انجمن کنکور گفته بود که نتوانسته تابستان را بهخوبی درس بخواند، اما مطالعه
جدی را از مهر آغاز کرده و به نتیجه دلخواهش رسیده است. تأکید او بیشتر بر داشتن برنامه

منظم و پیگیری مداوم از ابتدای سال تحصیلی بود، نه صرفاً زود شروعکردن.

انجمن کنکورمنبع: 

https://forum.konkur.in/thread74379.html
https://forum.konkur.in/thread5961.html


تجربه کاربران؛ ادامه
دیدگاههایی درباره آمادگی، ثبات نمره و اهمیت استراحت

۵
پیشخوانی تابستانی ورود به درس سختتر را

آسانتر کرد 
آمادگی برای سال

بعد

دانشآموزی که بخشی از ریاضی را در تابستان گذرانده بود، گفته بود ورود مستقیم به سطح
بالاتر در ابتدا کمی سخت بود؛ علت اصلی را هم آمادهنبودن کافی میدانست. به نظر او،
مطالعه تابستانی اگر همراه با آمادگی و تمرین پایه باشد، میتواند شروع سال بعد را روانتر

کند.

گفتوگوی کاربران در Redditمنبع: 

تسلط ناپایدارنمرهها خوب ماند، اما ثباتشان کمتر شد۶

تابستان در  ریاضی  گذراندن درس  از  که پس  بود  نوشته  درباره دوستش  کاربران  از  یکی 
همچنان نمرههای بالایی داشت، ولی عملکردش نوسان بیشتری پیدا کرده بود. این تجربه
نشان میدهد سریع جلو افتادن ممکن است به قیمت تمرین کمتر و تسلط ناپایدار تمام

شود.

گفتوگوی کاربران در Redditمنبع: 

https://www.reddit.com/r/APStudents/comments/11dsm2i/has_anyone_taken_pre_calc_over_summer_or_skipped/
https://www.reddit.com/r/APStudents/comments/11dsm2i/has_anyone_taken_pre_calc_over_summer_or_skipped/


این تجربهها بهصورت خلاصه و برای استفاده در محتوای آموزشی بازنویسی شدهاند.
sam-math.com

۷
تابستان را فقط به درس اختصاص ندادم؛ استراحت

هم لازم است 
دیدگاه

متعادل

بودند کرده  توصیه  کاربران  بعضی  دبیرستان،  به  ورود  از  قبل  تابستان  درباره  بحثی  در 
دانشآموز ابتدا استراحت کند و با انرژی وارد سال تحصیلی شود. یک دبیر دبیرستان نیز
از تلفن همراه با خانواده و کنترل استفاده  تأکید کرده بود که خواب، ورزش، وقتگذرانی 

میتواند برای شروع موفق مدرسه، از پیشخوانی سنگین مفیدتر باشد.

گفتوگوی کاربران در Redditمنبع: 

https://www.reddit.com/r/highschool/comments/1453inl/just_graduated_middle_school_got_the_whole_summer/

	تجربه کاربران درباره شروع ریاضی دهم از تابستان یا مهر
	تجربه کاربران؛ ادامه

